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  یببی یتبر سطَح َّ یاجتوبػ ّبي در شبکِ یتػضَتأثیر 

 ًَجَاًبى یاجتوبػ یتٍ احسبس اهٌ
 1 ػجبػؼلٖ ؿْ٘ذٕ

 چى٘ذُ

ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ىٕشبيٍى أىشَوز ي ٵىبيٍْ ا٥لا٭بر ياٍسجب٥بر يٽبٍثَىَـبْ آن  

َبْ اػشمـب٭ٓ ډؼـبُْ ثـَ    ثٍَٕٓ سؤطَٕ ٭٢ًٔز ىٍ ٙجپٍ ثبٙىي. دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳډٓ
ــبن ٙــَُ اٍاٻ  ٕــ٦ًف ًَٔــز ٍيٗ اوؼــبڇ ٙــي. ٔــبثٓ ياكٖــبٓ اډىٕــز اػشمــب٭ٓ وًػًاو

اْ ي ػبډٮٍ آډـبٍْ ٙـبډڄ ٽچٕـٍ وًػًاوـبن ىهشـَ ي      ډٺبٍٖٔ -دْيَ٘،سًٕٝٶٓ ي اُ و٫ً ٭چّٓ

 ٍ ــ وٶــَ اوشوــبة ٙــيوي. ثــَاْ  200ځٕــَْ َيٵمىــي دٖــَ ٙــَُ اٍاٻ ثــًى ٽــٍ ثــب ٍيٗ ومًو
( ي دَٕٚىبډٍ اډىٕز اػشمب٭ٓ إـشٶبىٌ ٙـي ٽـٍ    ISIدَٕٚىبډٍ ًَٔز )ځَىآيٍْ ا٥لا٭بر اُ 

ٔ  tآُډًن َبْ آډبٍْ ىاىٌ َب ثب ٙبهٜ  SPSSاٵـِاٍ  ي ثـب إـشٶبىٌ اُ وـَڇ    ي سلچٕڄ يأٍـبو

ٓ    ٔـبثٓ ي ثٕه ٦ًٕف ًَٔزوٚبن ىاى َبسلچٕڄ ٙيوي. ٔبٵشٍ وًػًاوـبن   اكٖـبٓ اډىٕـز اػشمـب٭
َبْ اػشمب٭ٓ ي اٵَاى ٱَٕ ٭٢ً  سٶبير ډٮىبىاٍْ يػًى وياٙز.ثب سًػٍ ثـٍ ٔبٵشـٍ   ٭٢ً ٙجپٍ

َبْ دْيَ٘ كب١َ ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي ٭٢ًٔز ىٍ ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ثٍ سىُبٔٓ سجٕٕه ٽىىـيٌ  
ٔبثٓ ي ٔـب اكٖـبٓ اډىٕـز اػشمـب٭ٓ وًػًاوـبن ومـٓ ثبٙـي ي ٭ًاډـڄ ىٔڂـَْ          ٦ًٕف ًَٔز

آډًُٙٓ ي ٕبَٔ َٙا٤ٔ سَثٕشـٓ ي ٵَأىـي ٍٙـي     َمـًن هبوًاىٌ، ػً ډل٤ٕ ډيٍٍٕ ي ٵ٢بْ
 .وًػًاوبن ډٓ سًاوىي ىٍ ٙپڄ ځَْٕ و٫ً ًَٔز ي اكٖبٓ اډىٕز آوُب ډًطَ ثبٙىي
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 طشح هؼألِ

َ ىٍ ٥ـًڃ سـبٍٔن   دَٕ٘ اُ ٽٕٖشٓ ي ًَٔز اٵَاى ي ډچز َب، اُ ىٱيٱٍ َبْ ٵپَْ ثٚ

طَٕ ؤٵَآٔىي ٍٙي ًَٔز ډُمشـَٔه سپچٕـٴ ىيٌٍ وًػـًاوٓ إـز. ٍٙـي ًَٔـز س ـ      ثًىٌ إز. 

اَمٕـز ډٖـئچٍ   ن ىاٍى.سٮبډلار ٵَى ثـب ىٔڂـَا   ي ځَْٕډُمٓ ثَ ٭مچپَى ي سًاوبٔٓ ىٍ سٞمٕڈ

. ُډبوٓ ثٕٚشَ ډٚوٜ ډٓ ًٙى ٽٍ ثٍ ٔبى آئٍڈ ػمٮٕز ٽظٕـَْ اُ ػبډٮـٍ ډـب ػـًان َٖـشىي     

إز ي اُ ډٺـب٬٥   1ډ٦بثٸ ثب ٕىٕه ثلَان ي سلپٕڈ ًَٔز ىٍ و٪ٍَٔ أٍپًٖن سٺَٔجبًأه ٕىٕه 

ثىبثَأه ثٍَٕـٓ ًَٔـز  وًػًاوـبن    . (1385كٖبٓ ُويځٓ ٵَى ثٍ كٖبة ډٓ آٔي)اكميْ، 

اډىٕز اُ ػمچـٍ  . َمـىٕه ٽًٍْٚ ثب ػمٮٕز ػًان، ډظڄ ٽًٍٚ ډب، ١َيٍْ إز ثٍ ئٌْ ىٍ

ٽٍ اُ وٕبُ َب ي ١َيٍر َبْ إبٕٓ ي دبٍٔ أٓ ٵَى ي  سًػُٓ إز دئيٌ َبْ ډُڈ ي ٙبٔبن

وٕـِ ىٍ ٕچٖـٍ ډَاسـت وٕبَُـب، اكٖـبٓ اډىٕـز ٍا        2ډِڅًٙمبٍ ډٓ ٍيى ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ٍ ػبډٮٍ ث

 (.1392)ډًًْٕ دًٍ ي ٽب٩مٓ، ثلاٵبٝچٍ دٔ اُ ا١ٍبْ وٕبَُبْ ايڅٍٕ ٹَاٍ ډٓ ىَي

ٓ  اډىٕز ىاٍاْ اثٮبى ډوشچٶٓ اُ ػمچٍ ٍ  3اُو٪َثـًُان إـز ٽـٍ    اډىٕز اػشمـب٭  كٶـ٨  ثـ

ٌ  ٔټ ٭٢ً ٭ىًان ثٍ ٍا هًى اٵَاى آن، إبٓ ثَ ىاٍىٽٍ اٙبٌٍٔٓ ئْځى َب ٭ٓ اػشمـب  ځـَي

   (.1389،، كٖٕه ُاىٌ ي كٖٕىٓٽىىي)وجًْٹچمياى ډى

اډــَيٌُ ســؤډٕه اډىٕــز ډٖــشچِڇ يػــًى اډىٕــز اػشمــب٭ٓ إــز ي  ٍاٌ  إــشٺَاٍ اډىٕــز  

اػشمب٭ى كٶ٨ اٍُُٙب، َىؼبٍَب، هًىثبيٍْ ي اسپـبْ  ثـٍ هـًى ي ىٍوُبٔـز كٶـ٨ ًَٔـز       

 (.   1389ٵَىْ ډى ثبٙي )اكميْ ډٺيڇ، 

ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ سؤطَٕځٌاٍ ثَ ًَٔز ي اكٖبٓ اډىٕـز اػشمـب٭ٓ وًػًاوـبن ٙـجپٍ َـبْ      

َبْ اػشمب٭ٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ ٵ٢بْ ډؼبُْ وـً دئي،ػـٌاة ي   ٙجپٍ٭ٓ ډؼبُْ إز. اػشمب

  (.1382 ٵَاځَٕ ثٍ َٕ٭ز ػبْ هًى ٍا ىٍ ٭ٍَٝ سٮبډلار اػشمب٭ٓ ثبُ ٽَىٌ إز)ىيٍان،

ٵَى ثب٭٢ًٔز ىٍ ََٙجپٍ اػشمب٭ٓ، ىٍځَٕ و٫ً هبٝٓ اُ ٵََىڀ اٍسجب٥بسٓ ډٓ ًٙى 

لاڇ، اٝـ٦لاكبر ډوٞـًٛ، ٍٵشـبٍ، سٕـخ     ٽٍ ٙبډڄ ډئڅٶـٍ َـبٔٓ ؿـًن: ثَهـًٍى، سپـٍ ٽ ـ     

ٙوٕٞشٓ ي ٩ـبََْ إـز ٽـٍ سؤطَٕدـٌَْٔ ٵـَى اُأـه ډلـ٤ٕ، ٝـٶَډ٦چٸ ووًاَـيثًى. ثـٍ           
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2 Maslow 
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سَٔه اثٮبى ُويځٓ اوٖبن ٥ًٍٽچٓ، ى١ٍمَٕ وبهًىآځبٌ ٵَى سؤطَٕډٓ ځٌاٍى دٔ ٔپٓ اُ ډُڈ

ــبوٓ،      ــي َــًٔشٓ إــز )ډِٔى ــٌَٔا هًاَــي ٙــي، ثٮ ــؤطَٕار ٭مٕٺــٓ ٍا د ــيٌ س ــه دئ ٽــٍ اُأ

( ثب أه إـشيلاڃ ٽـٍ سٮبډـڄ ىٍ ٵ٢ـبْ ٕـبٔجَوشٕټ ثـب ىٍ َـڈ ٙپٖـشه         1998(.ػًوِ )1393

ډََُبْ ډًَٕڇ  ځَيَٓ ي ډشٮبٹت سٲَٕٕ ىٍ ثَػٖشڂٓ وٖجٓ وٕبُ ثٍ سٚـبثٍ ي سمـبِٔ، ثٕٚـشَٔه    

سبطَٕ ٍا ثَ ًَٔز اػشمب٭ٓ ٥َٳ َبْ سٮبډڄ ډٓ ځٌاٍى ي اُ ًٕٔٓ ىٍٔڂَ ځمىبډٓ ٔـب ػٮـڄ   

شه ًَٔز ٽٍ ىٍ ٵ٢بْ ډؼبُْ ي ٕبٔجَوشٕټ اډـَْ ډمپـه ي ډٮمـًڃ    وبڇ ثٍ ډٮىبْ دىُبن ىاٙ

إز، ثَ ٍيٙىٓ ي اَمٕز ډَُثىيْ َبْ ځَيَٓ ي ىٍ وشٕؼٍ ډٮىـبْ ًَٔـز اػشمـب٭ٓ سـبطَٕ     

 ىاٍى.

َبْ اػشمب٭ٓ ډؼبُْ ډٮشٺي إز أىشَوز ي ٙجپٍ اطَځٌاٍْ ىٍثبٌٍ( 2001) ًَٕشًن 

ٓ  َبْسٶبير ثٍ وٖجزٍا  سٖبَڄ سًاوي ډٓ أىشَوز اثِاٍ هًآَ ٵََىڂٓ ٽٍ ىٍ وٕټ  ٵََىڂـ

 .  اٵِأ٘ ىَي ػُبن ٦ٕق ىٍ

٘  سًاوي سٮبډلار ډٕبن ٵََىڂـٓ ٍا ډٓ أىشَوز ٵََىڂٓ هلاٷ ىٍسؤَت ثبلاهٌَ  اٵـِأ

ْ  َب، أيٌ ٽٍ إز اكشمبڃ ًٍٝر ىٍأه ىَي، ٓ  اٍُُٙب يَىؼبٍ َبْ ثٕڂبوٍ ياكـيَب  ٍا ډچـ

 .ٍا سلز اڅٚٮب٫ ٹَاٍ ىَي َُٔيٍيٽىىي ي ىٍ وشٕؼٍ اكٖبٓ اډىٕز اػشمب٭ٓ

 پ٘ـٌِ٘ تحم٘ك

( وٚـبن ىاى آطـبٍ أـه    1391ثَ إبٓ سلٺٕٺبر ٹَثبن ُاىٌ ٕـًاٍ، ٹچوبوجـبُ ي ٍكمشـٓ )   

ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ډؼبُْ ثَ اكٖبٓ اډىٕز اػشمب٭ٓ ٽبٍثَان ډٓ سًاوي اطَ ځٌاٍ ثبٙـي اُ  

ٕـبډبوٓ، اُ هـًى   ػمچٍ: ٕٖـشٓ ا٭شٺـبىار، إـشلبڅٍ ٵََىڂـٓ، سَىٔـي ىٍ ډجـبوٓ و٪ـبڇ، وبثـٍ         

 ثٕڂبوڂٓ، وبَىؼبٍْ، ٙپبٳ وٖچٓ ي سٺچٕڄ َٕډبٍٔ ْ اػشمب٭ٓ إز.  

( ىٍ دْيَ٘ هًى ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕيوي ٽٍ ثٕىـي يډشٲَٕٙـجپٍ   1392ٽبيٕٓ ي ٽب٩مٓ )

َبْ اػشمب٭ٓ ډؼبُْ ي َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍْ يػـًى ىاٍى ي سـبطَٕ ډشٲٕـَ ډٖـشٺڄ     

ډچـٓ ي   ًَٔـز  ٭ىـًان ىٍ دْيَ٘ هًى سلـز  ( 1382ىيٍان)ډب ا  .ثَ ياثٖشٍ، وٖجشب ٹًْ إز

ْ  ٵ٢بْ ثب سٮبډڄ ٽٍ ٍٕٕي وشٕؼٍ أه بډڄ ىٍ ٵ٢بْ ٕبٔجَوشٕټ ثٍٮس  س٢ـٮٕٴ  ډًػـت  ډؼـبُ

 وياٍى. ٽبٍثَان ډچٓ ًَٔز ثَ سبطَْٕ ياٹ٬ ىٍ ي ًٙى ومٓ ډچٓ ٽبٍثَان ًَٔز

اُ آوؼب ٽٍ ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ اډَيٌُ ثٍ ٭ىًان ثوٚٓ اُ سؼَثٕبر ي ُويځٓ ٍيُډـٌَ  
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اٵَاى ىٍ آډيٌ إز، ثبڅشج٬ ٙىبهز ػبډٮٍ ؤًه ډٖشچِڇ ثٍَٕٓ َمـٍ ػبوجـٍ اڅڂـًْ اٍسجـب٥ٓ     

ٍ ډًػًى ىٍ ػبډٮٍ ډٓ ثبٙي ٭٢ـًٔز ىٍ ٙـجپٍ َـبْ     ، دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ ثٍَٕٓ ٍاث٦ـ

ىٍ ثٓ ي اكٖبٓ اډىٕز اػشمب٭ٓ وًػًاوـبن ٙـَُ اٍاٻ   ٦ًٕف ًَٔز ٔبثَ اػشمب٭ٓ ډؼبُْ 

 اوؼبڇ ٙي.  1393ٕبڃ 

 فشضِ٘  ّب

َ ٭٢ًٔز ىٍ ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ډؼبُْ  .1 ٕـ٦ًف ًَٔـز ٔـبثٓ وًػًاوـبن ٙـَُ       ثـ

 .ىاٍىسبطَٕ اٍاٻ 

َ  ٭٢ًٔز ىٍ ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ډؼبُْ .2 اكٖـبٓ اډىٕـز اػشمـب٭ٓ وًػًاوـبن      ثـ

 .ىاٍى سبطََُٕٙ اٍاٻ 

َ ي ىهشَ ٭٢ً ىٍ ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ډؼبُْ ثـٍ څلـب٧ ٕـ٦ًف    ثٕه وًػًاوبن دٖ .3

 ًَٔز ٔبثٓ ي اكٖبٓ اډىٕز اػشمب٭ٓ سٶبير ډٮىٓ ىاٍْ يػًى ىاٍى.

ثٕه وًػًاوبن ٭٢ً ي ٭يڇ ٭٢ً ىٍ ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ډؼـبُْ ثـٍ څلـب٧ ٕـ٦ق      .4

 ًَٔز ٔبثٓ سٶبير ډٮىٓ ىاٍْ يػًى ىاٍى.

 تحم٘ك سٍؽ

ًػًان اُ ٽچٍٕ وًػًاوبن ىهشَ ي دٖـَ ٙـَُ اٍاٻ   و 200ثَاْ اوؼبڇ أه دْيَ٘ سٮياى 

ٕبڃ ثٍ ًٍٝر ىي ځَيٌ َمشب)اٵَاى ٭٢ً ي ٱَٕ ٭٢ً( ثـٍ ٝـًٍر    18-21ىٍ ډلييىٌ ٕىٓ 

 ومًوٍ ځَْٕ َيٵمىي اوشوبة ٙيوي.

ىٍ آډَٔپب سُٕـٍ ي ىٍ   1س٤ًٕ ثَُيوٖپٓ 1989( ىٍ ٕبڃ ISIدَٕٚىبډٍ ٕجټ ًَٔز )

سؼئي و٪ـَ ٽَىوـي. أـه وٖـوٍ ٕـجټ َـبْ         2ن، ىٍثبٌٍ  آن ثَيُوٖپٓ يٕبڅًٕا1992ٕبڃ 

 9٭جـبٍر ثـَاْ ٕـجټ ا٥لا٭ـبسٓ،      11ًَٔز ثَُيوٖپٓ ٍا ډٚوٜ ډٓ ٽىي. ىٍ أـه اثـِاٍ   

٭جبٍر ثَاْ ٕىؼ٘ 10٭جبٍر ثَاْ َٕىٍځڈ ي ډٲًٚٗ ي 10٭جبٍر ثَاْ ٕجټ َىؼبٍْ، 

سٮُي ٽٍ ثَاْ سلچٕڄ طبؤًٍ إشٶبىٌ ډـٓ ٙـًى ي ٔـټ ٕـجټ َـًٔشٓ ډلٖـًة ومـٓ ٙـًى،         

سـب   1ىٍػٍ اْ )ٽبډلا ډوـبڅٶڈ ;  5كٓ ٙيٌ إز. آُډًىوٓ ثبٔي ىٍ  ٔټ ډٺٕبٓ څٕپَر ٥َا

                                                   
1 Berzonsky 

2 sullivan 
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( ډِٕان ډًاٵٺز ٔب ډوبڅٶز هًى ثب ََ ٔټ اُ ٭جـبٍار ٍا ډٚـوٜ ٽىـي.ىٍ    5ٽبډلا ډًاٵٺڈ; 

ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ ١َأت دبٔبٔٓ ثَاْ ٕجټ َبْ ًَٔز ا٥لا٭بسٓ، َىؼبٍْ، َٕىٍځڈ ي 

ي دبٔبٔٓ دَٕٚىبډٍ ثـَ إـبٓ ١ـَٔت     85/0، 81/0، 72/0، 75/0اػشىبثٓ ي سٮُي ٍا ثٍ سَسٕت 

 (.1392ځِاٍٗ ٙيٌ إز )ډًًْٕ دًٍ ي ٽب٩مٓ،  86/0آڅٶبْ ٽَيوجبم 

دَٕٚىبډٍ اكٖبٓ اډىٕز اػشمب٭ٓ ٔټ دَٕٚىبډٍ ډلٺٸ ٕبهشٍ ډٓ ثبٙـيٽٍ ثـٍ ډى٪ـًٍ    

   ً ٫ ډـًٍى  سٍُٕ ْ أه دَٕٚىبډٍ و٪َٔبر سلٺٕٺبر ٹجچٓ ي دَٕٚىبډٍ َبْ ډَسج٤ ثـب أـه ډ١ًـ

ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵشىي ي ٕذٔ ٕئًالار ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ، ٵََىڂـٓ ي ډـٌَجٓ   

ٓ   "ػبډٮٍ اوشوبة ي ثب أؼبى سٲَٕٕاسٓ دَٕٚىبډٍ اْ سلز ٭ىًان  ثـب   "اكٖـبٓ اډىٕـز اػشمـب٭

و٪َ هجَځبن ي ٝبكت و٪َان سٍُٕ ي ٍيأٓ آن ډًٍى سبٕٔي ثًىٌ إز. أه دَٕٚىبډٍ ثـٍ ٥ـًٍ   

ٕـئًاڃ،   10ثٮـي )اكٖـبٓ اډىٕـز اػشمـب٭ٓ ىٍ اډـبٽه ٭مـًډٓ        4ٕـئًاڃ ي   32ٽچٓ ىاٍاْ 

ٕـئًاڃ، اكٖـبٓ اډىٕـز     11اكٖبٓ اډىٕز اػشمب٭ٓ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب اػَاْ ٥َف اٍسٺبْ اډىٕـز  

ٕئًاڃ( إز  6ٕئًاڃ، اكٖبٓ اډىٕز اػشمب٭ٓ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب كؼبة  5اػشمب٭ٓ ىٍ اٍسجب٥بر 

( و٪ـَ  1سب هٕچٓ ٽڈ;  5ٍػٍ اْ )اُ هٕچٓ ُٔبى; ى 5ي آُډًىوٓ ثبٔي ىٍ  ٔټ ډٺٕبٓ څٕپَر 

هًى ٍا ىٍ ډًٍى ََ ٭جبٍر ډٚوٜ ٽىي. دٔ اُ ػم٬ آيٍْ ا٥لا٭بر، ىاىٌ َـب ثـب إـشٶبىٌ    

ډًٍى سؼِٔـٍ ي   SPSSسلچٕڄ يأٍبؤ ي ثب ٽمټ وَڇ اٵِاٍ ي tآُډًن اُ ٍيٗ َبْ آډبٍْ 

 سلچٕڄ ٹَاٍ ځَٵز. 

 ؿَُ٘ ٕ اجشا

اثشيا َيٳ سلٺٕٸ ثَاْ ثًىوي، 21سب  18ډلييىٌ ٕىٓ دٔ اُ اوشوبة وًػًاوبن ٽٍ ىٍ  

اُ آوُب هًإشٍ ٙي ٽٍ ىٍ ًٍٝر ٭٢ًٔز ىٍ ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ   آُډًىوٓ َب ثٕبن  ٙي ي

ډؼبُْ ٹٖمز ډَث٥ًٍ ٍا ٭لاډز ُىٌ ي ډٚوٜ ومبٔىي ٽٍ ٭٢ً ؿٍ ٙجپٍ َبٔٓ ډـٓ ثبٙـىي   

   ٜ ومبٔىـي ي ىٍ ٝـًٍر    ي َڈ ؿىٕه ٕب٭بر إشٶبىٌ ي ٽبٍثَى هـًى ٍا ىٍ ٙـجبوٍ ٍيُ ډٚـو

ٔ ٭يڇ ٭٢ًٔز آن ٹٖمز ٍا هـبڅٓ ځٌاٍوـي.    ( ي ISIْ ٕـجټ ًَٔـز )  دَٕٚـىبډٍ َـب   ٕـذ

ىٍ اهشٕبٍآوُب ٹَاٍىاىٌ  ٙي ي اُ آوُـب هًإـشٍ ٙـي و٪ـَ هـًى ٍا ثـب       اكٖبٓ اډىٕز اػشمب٭ٓ 

ىٹٕٺٍ ثٍ ٥ًڃ اوؼبډٕـي.   10ُډبن سٺَٔجٓ ثَاْ دبٕوڂًٔٓ ثٍ ََ ىي دَٕٚىبډٍ  ىٹز ثٕبن ٽىىي.

 . آيٍْ ځَىٔيًٍٝر ٵَىْ ي ىٍ ډلڄ سلٕٞڄ آوُب ػم٬ٍ بر ثا٥لا٭
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 ًتبٗج

 .1ػييڃ 
ي اكٖبٓ اډىٕز  ٦ًٕف ًَٔز ٔبثٓ ثَ٭٢ًٔز ىٍ ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ډؼبُْ  ډٖشٺڄt آُډًن 

 وًػًاوبن اػشمب٭ٓ

ٓ ٦ٕق ډٮى

 ىاٍْ

ىٍػٍ 

 T آُاىْ
اولَاٳ 

 ډٮٕبٍ
 ي١ٮٕز سٮياى ډٕبوڂٕه

 

0863 

 

198 

 

1.72- 

5.895 

5.587 

39029 

39.43 

100 

100 

 ا٥لا٭بسٓ  ٭٢ًٔز

 ٭يڇ ٭٢ًٔز

 

0573 

 

198 

 

5.64 

5.101 

5.426 

32.00 

31.58 

100 

100 

 َىؼبٍْ  ٭٢ًٔز

 ٭يڇ ٭٢ًٔز

 

0243 

 

198 

 

1.172 

6.743 

5.773 

27.27 

26.23 

100 

100 

 ډٲًٚٗ  ٭٢ًٔز

 ٭يڇ ٭٢ًٔز

 

0915 

 

198 

 

1.07 

5.893 

6.057 

36.86 

36.77 

100 

100 

 ٭٢ًٔزډشٮُي    

 ٭يڇ ٭٢ًٔز

365. 198 9.08 
19.229 

23.419 

110.09 

107.34 

100 

100 

اكٖبٓ اډىٕز 

 اػشمب٭ٓ  ٭٢ًٔز

 ٭يڇ ٭٢ًٔز

 

 .2ػييڃ 
ثٕه وًػًاوبن دَٖ ي ىهشَ ٭٢ً ىٍ ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ډؼبُْ ثٍ څلب٧ ٦ًٕف  ډٖشٺڄ  t آُډًن

 ًَٔز ٔبثٓ ي اكٖبٓ اډىٕز اػشمب٭ٓ

ٓ ٦ٕق ډٮى

 ىاٍْ

ىٍػٍ 

 ي١ٮٕز سٮياى ډٕبوڂٕه اولَاٳ ډٮٕبٍ T آُاىْ

 

0933 

 

98 

 

084.- 

4.770 

6.889 

39.24 

39.34 

50 

50 

 ا٥لا٭بسٓ  ىهشَ

 دَٖ

 

034. 

 

98 

 

2.156 

3.752 

6.010 

33.08 

30.92 

50 

50 

 َىؼبٍْ   ىهشَ

 دَٖ

 ډٲًٚٗ   ىهشَ 50 28.54 6.270   
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 دَٖ 50 26.00 7.019 1.908 98 .059

 

011. 

 

98 

 

2.582 

4.710 

6.596 

38.34 

35.38 

50 

50 

 ډشٮُي     ىهشَ

 دَٖ

691. 98 399. 
16.596 

21.689 

110.86 

109.32 

50 

50 

اكٖبٓ اډىٕز 

 اػشمب٭ٓ   ىهشَ

 دَٖ

 

 .3ػييڃ 
ىي ځَيٌ ٭٢ً ي ٭يڇ ٭٢ً ىٍ ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ډؼبُْ ثٍ څلب٧  (ANOVAسلچٕڄ يأٍبؤ)

 ًَٔز ٔبثٓ

 ي١ٮٕز
ىٍػٍ 

 ىٍػٍ ډٮىبىاٍْ F آُاىْ

 ا٥لا٭بسٓ     ثَين ځَيٌ

 ىٍين ځَيٌ

1 

198 
030. 863 . 

 َىؼبٍْ      ثَين ځَيٌ

 ىٍين ځَيٌ

1 

198 
318. 573 . 

 ډٲًٚٗ      ثَين ځَيٌ

 ىٍين ځَيٌ

1 

198 
1.373 243 . 

 ډشٮُي         ثَين ځَيٌ

 ىٍين ځَيٌ

1 

198 
011. 915 . 
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 ًت٘جِ گ٘شٕ

-َبْ اػشمب٭ٓ ډؼبُْ ثَ ٦ًٕف ًَٔزثٍَٕٓ سؤطَٕ ٭٢ًٔز ىٍ ٙجپٍ دْيَ٘ كب١َ ثٍ

وشبٔغ دْيَ٘ كب١ـَ وٚـبن ىاى    ٔبثٓ ياكٖبٓ اډىٕز اػشمب٭ٓ وًػًاوبن َُٙ اٍاٻ ډٓ دَىاُى.

ثٕه ٭٢ًٔ٘ز ىٍ ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ډؼبُْ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب اٵَاى ٱَٕ ٭٢ً ثَ ٦ًٕف ًَٔز ٔـبثٓ  

ٓ    ي  ي  ٍْ يػـًى وياٙـز  وًػًاوـبن ٍاث٦ـٍ ډٮىـٓ ىا    َمـىٕه ىٍ ډشٲٕ٘ـَ اكٖـبٓ اډىٕـز اػشمـب٭

َمـىٕه اُ څلب٧ ػىٖٕز ثٕه وًػًاوبن دَٖ ي ىهشَ ٭٢ً ىٍ ٙجپٍ َـبْ اػشمـب٭ٓ ډؼـبُْ ثـٍ     

څلب٧ ٦ًٕف ًَٔز ٔبثٓ ي اكٖـبٓ اډىٕـز اػشمـب٭ٓ سٶـبير ډٮىـٓ ىاٍْ يػـًى وياٙـز. ثـَ         

إبٓ سلچٕڄ يأٍبؤ ثٕه ومٌَ َـبْ ډٕـبوڂٕه ىي ځـَيٌ ٭٢ـً ي ٭ـيڇ ٭٢ـً ىٍ ډٺٕـبٓ َـبْ         

ثَْ ډٕبوڂٕه يػًى ىاٍى يأه هًى ىڅٕڄ ثَ ٭يڇ يػـًى سـبطَٕ ي سٶـبير ډٮىـبىاٍ      ًَٔز ٔبثٓ، ثَا

ثٕه ٭٢ًٔز ىٍ ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ډؼبُْ ثَ ٕـ٦ًف  ًَٔـز ٔـبثٓ وًػًاوـبن ثـًى. وشـبٔغ ثـٍ        

 ًَٕـشًن ( َمٖـً ثـًى ي ثـب ٕـبَٔ دـْيَ٘ َـبْ       1382ىٕز آډيٌ ثب ثَهٓ اُ دـْيَ٘ ىيٍان ) 

ــٓ  1392مٓ )(، ٽبيٕــٓ ي ٽــب1998٩(، ػــًوِ )2001) ــبُ ي ٍكمش ــبن ُاىٌ ٕــًاٍ، ٹچوبوج (، ٹَث

 ( وبَمًٖ ثًى.1391)

ىڅٕڄ سؤٕٔي وٚين ٵ١ٍَٕ َبْ دْيَ٘ ٍا ډٓ سًان ثٍ أه ًٍٝر سجٕٕه ٽَى ٽٍ ىٍ ًَٔـز  

ٔ٘ز ىٍ ٙجپٍ َـبْ اػشمـب٭ٓ ډؼـبُْ ډـٓ سًاوـي ثـَ ًَٔـز ٔـبثٓ          ٔبثٓ ٭ًاډڄ ډئطَسَْ اُ ٭٢ً

آوُب هبوًاىٌ ډـٓ ثبٙـي. هـبوًاىٌ ٽـٍ ووٖـشٕه ځـَيٌ        وًػًاوبن سؤطَٕ ثڂٌاٍى. اُ ػمچٍ ډُڈ سَٔه

اػشمب٭ٓ إز ٽٍ ٵَى اُ ثيي ٽًىٽٓ ي ٥ٶًڅٕز ىٍ أه ځَيٌ ٭٢ً ډـٓ ٙـًى ي دبٔـٍ ي إـبٓ     

         ٓ -ٙوٕٞز ٵَى ىٍهبوًاىٌ دـٓ ٍٔـِْ ډـٓ ًٙى.ٕـبهشبٍ هـبوًاىٌ سـبطَٕ ډُمـٓ ىٍٍٙـي ٭ـب٥ٶ

وٺـ٘ سٮٕـٕه ٽىىـيٌ اْ ىٍ     اػشمب٭ٓ وًػًان ىاٍى.ٍياث٤ ديٍ ي ډبىٍ ثـب ٔپـئڂَي ٔـب ٵَُوـيان،    

ٕلاډز ٍياوٓ وًػًان ثَػبْ ډٓ ځٌاٍى. اځَ أه ٍياث٤ ثَإبٓ ىٍٕشٓ إشًاٍ ثبٙي ډٓ سًاوـي  

وًػًان ٍا ىٍځٌاٍ اُأـه ډَكچـٍ ْ ىٙـًاٍ، ٔـبٍْ ٍٕـبوي. ثـَ٭پٔ، ثبوبډىبٕـت ثـًىن ٍياثـ٤          

ز وٺـ٘  هبوًاىځٓ، ُډٕىٍ ثَاْ أؼبى ډٚـپلار ي اولَاٵـبر ٵـَاَڈ ډـٓ ځـَىى. سبٽٕـي ثَاَمٕ ـ      

هبوًاىٌ، ثٍ ډٮىبْ وبىٔيٌ ځَٵشه وٺ٘ ػبډٮٍ ي سؤطَٕار ٭مٕـٸ اػشمـب٭ٓ ثَوًػـًان وٕٖـز ُٔـَا      

وًػًان ىٍأه ىيٌٍ، ىٍٽىبٍ سؤطَٕدٌَْٔ اُ هبوًاىٌ ثـٍ ٙـير سلـز سـؤطَٕ اڅڂًَـبْ اػشمـب٭ٓ       

سًاوي ٍٙي ٔبثي.اُ وَِٕٖز. ثٍ ٥ًٍٽچٓ، وًػًان ٕبڅڈ ىٍډل٤ٕ هبوًاىځٓ ي اػشمب٭ٓ ٕبڅڈ، ډٓ

ػمچٍ ډًاٍى ىٔڂَ ډٓ سًان ثٍ ډيٍٕـٍ ي ډلـ٤ٕ آډًُٙـٓ اٙـبٌٍ ومـًى ٽـٍ ٵـَى وًػـًان ىٍ آن         
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ىٍ ىيٍان ثچـًٯ  اډپبن ٍاث٦ٍ ثب َمٖبلان هًى ٍا ىاٍى ي ډپبن ىٔڂَْ ثَاْ ٔـبٵشه ًَٔـز إـز.    

ٓ ىٍ يْ ثٍ ٭چڄ سلًلار ىٍ ٍياث٤ ٵَى ثب هًىٗ، ٵَى ثب اٵَاى ىٔڂَ ي هـًى ثـب اػشمـب٫ سٲَٕٕاس ـ   

 ٽٍ ډيٍٍٕ ډىبٕت سَٔه ډپـبن ثـَاْ كـڄ أـه ځًوـٍ سٮب١ٍـبر ثچـًٯ ي وًػـًاوٓ          ٍم ډٓ ىَي

 ډٓ ثبٙي.

٭بډڄ ىٔڂَ ٽٍ ډٓ سًان آن ٍا ډي و٪ـَ ٹـَاٍ ىاى أـه إـز ٽـٍ وًػـًان اُ ؿـٍ ٕـىٓ ثـٍ           

٭٢ًٔ٘ز ىٍ أه ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ىٍ آډيٌ إز ي ؿٍ ډـير إـز ٽـٍ ٽـبٍثَ ٙـجپٍ َـبْ       

ډٓ ثبٙي. َڈ ؿىٕه و٫ً ځَيٌ َبٔٓ ٽـٍ ىٍ ٵ٢ـبَبْ ډؼـبُْ اُ ػمچـٍ ٵـٕٔ       اػشمب٭ٓ ډؼبُْ 

ثًٻ ىٍ آوُب ٭٢ًٔز ىاٍى  ي ثٍ  اٙشَاٻ ځٌاٍْ ډ٦بڅت هًى ډـٓ دـَىاُى اُ ؿـٍ وـً٭ٓ ډـٓ      

ثبٙىي.َمـىٕه اٵَاىْ ٽٍ ىٍ دَيٵبٔڄ اي ٹـَاٍ ىاٍوـي ؿـٍ ٽٖـبوٓ ډـٓ ثبٙـىي، آٔـب ثـب اي سىبٕـت          

وپـٍ  اَـياٳ ٭٢ـًٔز آوُـب ؿـٍ ډـٓ ثبٙـي،ٽٍ ىٍ و٪ـَ         ٕىٓ،اٍُٙٓ ي ا٭شٺبىْ ىاٍوي يىٔڂَ آ

ځَٵشه أه ډٖبئڄ ډٓ سًاوي ثَ ٍيوي ؿڂًوڂٓ سبطَٕ ىيٕشبن ثـَ ًَٔـز ٔـبثٓ وًػـًان ٍا آٙـپبٍ      

 ٕبُى ٽٍ ىٍ أه دْيَ٘ ثٍ أه ډٖبئڄ دَىاهشٍ وٚيٌ إز.

ډ١ًً٭ٓ ٽٍ اَمٕز ىاٍى دَىاهشه ثٍ أه وپشٍ إز ٽٍ ډٖئًلان ډـٓ ثبٖٔـز ٭چـٓ ٍٱـڈ     

ومًىن ىٍٕشَٕٓ ثٍ أه ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ؿٍ اُ ٥َٔٸ ية ؿٍ اُ ٥َٔٸ سچٶـه َمـَاٌ   ډلييى 

ثبٔي ثٍ ىوجبڃ ػبٔڂِٔه ومًىن َٕځَډٓ َبْ ډىبٕت ىٔڂَ ثَاْ وًػًاوبن ي ػًاوبن ثبٙىيي ثَاْ 

ايٹبر ٵَاٱز آوبن سٶَٔلڂبٌ َبْ ډىبٕت، ٕبڅه َبْ يٍُٙٓ،ٽشبثوبوٍ َب، ډپبن َبْ ٵََىڂـٓ  

َبْ اػشمب٭ٓ ىاهچٓ ثب َمبن ػٌاثٕ٘ز ي  ٱىٓ ي ډٶَف، سيئه ٙجپٍ ْ سچًًُٔوَٓب ډىبٕت، ثَوبډٍ

 ي ډچٓ ډب  أَاوٕبن ثبٙي. ي اٍُٙٓ ي ډٌَجٓ ٵََىڂٓ ثب سىبٕت ٱَثٓ اډب  َبْ اػشمب٭ٓ ٽبٍأٓ ٙجپٍ

ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ډٓ سًان وشٕؼٍ ځَٵز ٽٍ وبٽبډٓ َب، ٭يڇ ٭ِر وٶٔ،٭يڇ ك٢ًٍ ٵِٕٔپٓ ي 

ي ٭يڇ سؼَثـٍ َـبْ أـه ؿىٕىـٓ ثـَاْ وًػًاوـبن ي اٍسجب٥ـبر يٕـ٬ٕ  ثـب          ډچمًٓ ثب ىوٕبْ ياٹٮٓ 

اٵَاىْ ثٍ ػِ اٵَاى هبوًاىٌ ي ډًٍى ډٮشمي ي ډًاٍىْ ىٔڂَ اُ أه ىٕز ٽٍ وشٕؼـٍ ْ إـشٶبىٌ اُ   

أىشَوز ډٓ ثبٙي ثٍ ًٍٝر ٱَٕ ډٖشٺٕڈ ثَ ًَٔز ٔـبثٓ  ي اكٖـبٓ اډىٕـز اػشمـب٭ٓ اٵـَاى ډـٓ       

ىڅٕڄ ثبٔي ثـَاْ دـْيَ٘ َـبْ ثٮـيْ ثـٍ أـه ډـًاٍى ػـِْ سًػـٍ          سًاوي سبطَٕ ځٌاٍ ثبٙي.ثٍ أه 

ومًى.ي ًَٔز ٔبثٓ ٍا سلز سبطَٕ أه ډًڅٶٍ َبْ ثٍَٕٓ ومًى سب وشبٔغ ىٹٕٸ سـَ ي ياٹٮـٓ سـَْ اُ    

سبطَٕ أىشَوز ثَ ًَٔز ډٚوٜ ځَىى ي َڈ ؿىـٕه َمٖـً ثـًىن ثـب وشـبٔغ دـْيَ٘ َـبْ ىٔڂـَ          

 ډچمًٓ سَ ثبٙي.
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